
国東市安岐保育所 支援センター 開所時間 
 （月・金）  安岐保育所 …… 午前9時半～12時半 午後3時～5時まで 

＊出前保育は、火、水、木、午前９時半～午後２時半、旧児童館で行います。 

   ＊ 曜日によってセンターの場所・開所時間が違うので確認して遊びに来てね。    

  

     

安岐保育所・支援センター 0978（67）0362 旧児童館・0978（67）3919 

＊出前保育時は、社会福祉協議会の前には車をとめないでください。 
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都合により出前保育を変更する場合が 
あります。 ご了承ください。 

 今年の冬は比較的暖かいですが、本格的に寒くなる２月がやってき
ました。寒いのは大人はつらいですが、子どもたちにとっては、雪を見
たり氷に触れたりしながら、冬という寒い季節を感じることもよい経験
になります。親子で楽しめるとよいですね。      

 インフルエンザの流行も気になりますね。感染症などの情報は、随
時お知らせしますので、引き続き、親子で体調管理に気をつけながら
一年で一番寒いこの時期を、親子で元気に乗り切りたいですね！ 
  

栄養士さん、食育ボランティアさんによる食育教室 

１３日（水）に栄養士さんや別府大学生の食育ボラン
ティアさんが来て、食育教室を開催します。学生さん
が親子の皆さんに向けて、食育について楽しいお話
をしてくれたり、栄養士さんが離乳食や食事のことに
ついて相談に応じたりしてくれます。この日は簡単な
おやつも作ってくれます。ぜひ参加して、親子で“食”
について考えてみませんか？ 
参加を希望される方はお知らせください。（８日まで） 

２２日（金）は県内一周駅伝の応援に行きましょう！ 

天候・体調を見ながら地元の選手を応援しません
か？防寒対策をお忘れなく！ 

ひなまつり会 

少し早いですが、２月２８日（金）に支援センターでひ
なまつり会をします。 
参加を希望される方はお知らせください。（２２日まで） 
その日までに、おひなさま制作も計画していますので、 
親子でかわいいおひなさまを作りましょうね！ 

２月 

２月の予定 


