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・夏ならではのお楽しみ。水遊びを今月１０日(木曜日）から始めます。
保育所では、毎週月曜日と金曜日。出前保育では、毎週水曜日に水遊び
を計画します。水着・タオル・着替え等を準備し、楽しんでくださいね。
※オシッコの間隔が分からないお子さんは、プール用のおむつを
用意して下さいね。

・体調の良くない日（食欲がない・寝不足・微熱・咳・鼻水・下痢等）は
水遊びは控えましょう。

・ルールを守って楽しみましょうね。

※天候などの状況を考えて行いますので、ご了承くださいね。

※４日（金）は、場所変更し旧児童館です。
お間違えの無いようにお願いします。

＊水遊びでも汗は、しっかりかいています。
こまめに水分補給をしましょうね！

ジメジメした湿気の多い日が続いたかと思えば、強い日差し
の日が訪れたりして、７月になりました。これから暑い日が続
きます。エアコン等を上手に使って過ごしましょう。
お出かけの時は是非、水筒を持って出るようにしましょう。
今まで以上にこまめに水分をとり、ママもお子さんも熱中症
にならないように気をつけていきましょうね。
今月は、七夕飾り制作や水遊び、さらに楽しい行事を計画
しています。是非参加して、みんなで楽しく過ごしていきま
しょう♪

安岐保育所・支援センター0978（67）0362 旧児童館・0978（67）3919
＊出前保育時は、旧社会福祉協議会の前には車をとめないでください。

ひまわりだより

＜夏まつり＞

１１日（金）は、保育園の自由
参観日で、夏まつりがあります。
支援センターのお友だちは、1０
時45分から参加します。
二階のお店に行き、券を持って
5つのコーナーで遊びます。
時間を守って遊びに行きましょ
うね。
参加する方は、10日（木）まで
にお知らせください。
券は、1セット２２０円

（おまけ付）です。

＜七夕制作＞

今月のお制作は、七夕の飾
りを作りましょう。
１日（火）から、織姫と彦星
の制作をします。
そして、笹の枝に飾りつけを
したいと思います。願い事も
書いて、お願いしましょうね。

国東市安岐保育所 子育て支援センター 開所時間
（月・火・金） 安岐保育所・・・・午前９時半～１２時半、１５時～１７時

（水・木） 出前保育 ・・・・・・ 午前９時半～１４時半

（旧安岐児童館で行っています。住所・・・安岐町下山口266番地）

＜夏まつりごっこ＞

3１日（木）は、10時から夏
まつりごっこをします。
ゲームをしたり、パネルシア
ターを見たり、７月のお誕
生会をします。
その後、夏の野菜を使って
簡単なパリパリピザを作り
ます。
準備の関係で申し込み
が必要です。
２４日（木）まで
お知らせください。


